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Abstrak  

Penelitian ini dibuat untuk mengetahui Pengaruh Gaya Hidup, Literasi, Sikap, Dan Lingkungan Sosial 

Terhadap Manajemen Keuangan (studi pada istri pelayaran di desa lajing kecamatan arosbaya) dalam 

perspektif keuangan ekonomi. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah Gaya hidup, literasi, sikap, dan 

lingkungan sosial. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh istri pelayaran di desa lajing kecamatan 

arosbaya.Sampel dalam penelitian ini menggunakan Convenience Sampling , Convenience sampling 

adalah sampel untuk mendapatkan informasi dengan cepat, murah dan mudah sering digunakan penarikan 

kemudahan. Sampel yang dipilih karena dianggap sesuai untuk penelitian tersebut dan dapat memberikan 

informasi yang dibutuhkan jadi rang yang berlayar di desa lajing ada 95 orang. Teknik pengumpulan data 

yang di lakukan dalam penelitian ini adalah dengan cara observasi, angket, dan daftar pustaka sedangkan 

teknik analisis data dalam penelitian ini adalah teknik pengaruh kuantitatif. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa uji validitas yaitu seluruh pertanyaan memiliki corrected-total correlation (r-hitung) > 

r-tabel pada taraf sifnifikan 5% (a = 0,05). Dalam mencari r-tabel menggunakan rumus df=(n-k), maka df= 

95-5= 90 jadi df dari t-tabel dalam penelitian ini yaitu 90. penelitian ini dianggap valid karena memiliki 

nilai signifikansi yang lebih kecil dari 0,207. Pada uji reliabilitas menunjukkan bahwa masing-masing 

memiliki koefisien reliabilitas Cronbach's alpha lebih besar dari 0,60. Pada uji normalitas Kolmogorov 

Smirnov hasil statistic non-parametrik menunjukkan nilai Asymp. Sig (2-tailed) sebesar 0,200 > 0,05 yang 

berarti dalam penelitian ini distribusi normal. Adapun nilai konstanta dari uji regresi linear berganda adalah 

3,330 dan nilai f-hitung dalam penelitian ini sebesar 22,765 dan f-tabel sebesar 3,94. Kemudian yang 

terakhir hasil dari t-tabel sebesar 1,1662 dan t-hitung sebesar 3,557. 

Kata kunci: Gaya Hidup, Literasi, Lingkungan Sosial, Manajemen Keuangan istri pelayaran di Desa 

Lajing Kecamatan Arosbaya. 

 

Abstract  

This research was created to determine the influence of lifestyle, literacy, attitudes and social environment 

on financial management (study of shipping wives in Lajing village, Arosbaya subdistrict) from an 

economic financial perspective. The independent variables in this research are lifestyle, literacy, attitudes 

and social environment. The population in this study were all shipping wives in Lajing village, Arosbaya 

subdistrict. The sample in this study used convenience sampling. Convenience sampling is a sample to 

obtain information quickly, cheaply and easily. Convenience sampling is often used. The sample was chosen 

because it was considered suitable for the research and could provide the information needed so there were 

95 people sailing in Lajing village. The data collection technique used in this research is by observation, 

questionnaire and bibliography, while the data analysis technique in this research is the quantitative 

influence technique. The results of this research show that lifestyle and literacy simultaneously have a 

positive and significant effect on financial management. Meanwhile, attitudes and social environment 

simultaneously do not have a positive and significant influence on financial management. The results of 

this research show that the validity test means that all questions have a corrected-total correlation (r-count) 

> r-table at a significance level of 5% (a = 0.05). When searching for the r-table using the formula df=(n-

k), then df= 95-5= 90 so the df of the t-table in this study is 90. This research is considered valid because it 

has a significance value that is smaller than 0.207. The reliability test shows that each has a Cronbach's 

alpha reliability coefficient greater than 0.60. In the Kolmogorov Smirnov normality test, the non-

parametric statistical results show the Asymp value. Sig (2-tailed) is 0.200 > 0.05, which means that in this 

study the distribution is normal. The constant value of the multiple linear regression test is 3.330 and the 

calculated f-value in this study is 22.765 and the f-table is 3.94. Then finally the results from the t-table are 

1.1662 and the t-count is 3.557. 
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PENDAHULUAN  

Menurut otoritas jasa keuangan (0JK), pada tahun 2019 tingkat literasi keuangan 

masyarakat indonesia sebesar 38,03%. Berdasarkan survei yang dilakukan oleh OJK pada 

tahun 2022 tingkat literasi keuangan masyarakat indonesia meningkat yaitu sebesar 

49,68%. Dengan begitu tidak semua masyarakat indonesia paham akan literasi keuangan. 

Pelaksanaan literasi keuangan bertujuan untuk meningkatkan pemahaman ibu rumah 

tangga dalam lembaga keuangan. Banyak ibu rumah tangga belajar tentang masalah 

keuangan,meskipun demikian hal tersebut belum mampu menjadikan mereka sebagai 

pelaku ekonomi yang cerdas dalam kehidupan saat ini. 

Perencanaan keuangan berpengaruh terhadap gaya hidup seseorang. Menurut 

(Mowen dan Minor) 2013 dalam (Setiawati, 2022:166) gaya hidup adalah bagaimana 

seseorang hidup dalam menghabiskan uang serta waktunya. Selain itu, menurut Kotler 

dan Keller (2009) dalam (Setiawati, 2022:166) gaya hidup adalah pola hidup seseorang 

di dunia yang tercermin dalam kegiatan, minat, dan pendapat. Dengan meningkatnya gaya 

hidup seseorang, akan mempengaruhi perilaku keuangannya. Menurut  Dawam 

(2022:177), ibu rumah tangga bisa digolongkan kedalam salah satu konsumen, cenderung 

memiliki perilaku konsumtif yang besar serta termasuk kedalam golongan konsumen 

yang memperhatikan berbagai aspek dalam berbelanja terutama berbelanja 

untukkebutuhan pokok keluarga karena memiliki peran sebagai pengelola keuangan 

dalam rumah tangganya. Semakin bertambahnya uang yang di terima oleh ibu rumah 

tangga akan mempengaruhi bertambahnya barang yang dibeli dan konsumsi. Bukan 

hanya itu, semakin banyak pendapatan yang diterima oleh ibu rumah tangga maka semin 

mendorong ibu rumah tangga dalam memperhatikan kualitas barang yang akan dibeli dan 

dikonsumsi. 

Hal ini sejalan dengan istri pelayaran yang ada di desa lajing kecamatan arosbaya 

mereka menggunakan uangnya untuk berbelanja kebutuhan keluarganya dan tidak 

memperhatikan kualitas yang ada pada barang tersebut akan tetapi ada juga istri pelayaran 

yang berbelanja karena kualitas dari barang tersebut bagus serta ada istri pelayaran yang 

berbelanja tidak mementingkan itu semua melainkan karena barang yang akan dibeli 

terlihat bagus. Selain itu Literasi keuangan hal yang penting dalam mencapai tujuan hidup 

adalah perencanaan keuangan. Jika perencanaan keuangan tidak dipersiapkan sejak awal 

maka akan ada kerusakan resiko keuangan. Salah satu yang menyebabkan resiko 

keuangan buruk yaitu ketidakmampuan dalam menerapkan pengelolaan keuangan. Untuk 

mencegah adanya resiko keuangan hal yang perlu diperhatikan adalah mengetahui 

berbagai resiko keuangan yang mungkin akan timbul.     

Salah satu penyebab buruknya keuangan keluarga adalah kegagalan dalam 

menerapkan perilaku pengelolaan keuangan. Menurut (Wahyuni, 2023:104) Sikap 

keuangan adalah tindakan perilaku seseorang terhadap nilai positif dan negatifnya dari 

suatu kegiatan pengelolaan keuangan. Berdasarkan riset yang dilandaskan oleh Damanik 

(2016) dan ningrum (2018) dalam (Wahyuni, 2023:104) sikap keuangan berpengaruh 

baik dan signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Tidak hanya itu, lingkungan 

sosial juga menyebabkan resiko kerusakan dalam perencanaan keuangan. Menurut 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Rokhmah (2021) dalam (Sada, 2022:3), Lingkungan sosial adalah semua orang atau 

kelompok lain yang mempengaruhi kita. Sedangkan Menurut  (Sada, 2022:3), 

Lingkungan sosial mencakup seluruh individu, kelompok,organisasi dan sistem yang 

berinteraksi dengan seseorang. Adapun pengaruh langsung dan tidak langsung. Pengaruh 

langsung, seperti interaksi kita sehari-hari dengan orang lain, keluarga,serta teman-teman. 

Sedangkan Pengaruh tidak langsung seperti melalui radio, televisi, buku, majalah, surat 

kabar dan sebagainya.  

Dengan menghindari beberapa resiko yang sudah dijelaskan diatas,maka diperlukan 

sosialisasi manajemen keuangan di desa-desa. Selain perlu adanya sosialisasi manajemen 

keuangan adapun beberapa masalah yang terjadi di desa-desa yaitu seperti pengelolaan 

keuangan desa. Kondisi seperti itu tentu menyulitkan dalam mengatur dan melaporkan 

urusan keuangan desa. (Rahman  2021:49) . Masalah yang seperti itu juga terjadi di desa 

Lajing kecamatan arosbaya, dimana dana di desa lajing kecamatan arosbaya diduga jadi 

bacakan. Warga telah melaporkan kepada pihak berwajib dan instansi terkait lainnya 

mengenai dugaan penyalahgunaan Dana Abadi Desa (DD) di Lajing, Kecamatan 

Arosbaya. Yang banyak dilaporkan oleh warga di wilayah bangkalan desa lajing 

kecamatan arosbaya yaitu penipuan. Seperti kelompok Kerja Kementerian Desa, 

Pembangunan dan Migrasi Daerah Tertinggal (PDTT), Komisi Pemberantasan Korupsi 

(KPK), Ombudsman RI, Kejaksaan (Kejati) Jawa Timur, Dana Desa. Kantor Wilayah 

Jawa Timur. Kepolisian (Polda) dan BPK RI Jawa Timur. (suryadi arfa/klikjatim.com).  

Dengan adanya berita seperti diatas,maka para istri terutama para istri pelayaran 

biasanya mengatur keuangannya dengan cara di tabung di bank,ikut arisan bahkan ada 

yang ikut bisnis online. Para istri pelayaran yang ikut bisnis online kenyataannya banyak 

yang tertipu sehingga mengakibatkan keuangan keluarga beresiko,seperti banyak hutang 

kepada tetangga,keluarga serta teman-temannya. Menurut Dawam, (2022:17) salah satu 

faktor pertumbuhan ekonomi adalah investasi. Investasi adalah salah satu faktor strategis 

dalam kegiatan perekonomian. 

Terdapat beberapa penelitian yang mendukung penelitian ini, diantaranya seperti 

yang telah dilakukan oleh (Wahyuni  2019:549)  menyatakan bahwa Gaya hidup 

berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumsi belanja online ibu rumah tangga di 

Kota Padang Kecamatan Lubuk Begalung dan literasi keuangan berpengaruh signifikan 

secara simultan terhadap perilaku konsumsi belanja online ibu rumah tangga di Kota 

PadangKecamatan Lubuk Begalung. Dilanjutkan penelitian berikutnya oleh (Amaliah, 

2020:Xi) menyatakan bahwa Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan, 

gaya hidup dan lingkungan sosial berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

perencanaan keuangan. Dilanjutkan penelitian terakhir oleh (Novitasari et al., 2020:405) 

menyatakan bahwa literasi keuangan dan gaya hidup ibu rumah terhadap pengelolaan 

keuangan keluarga di desa Bulusari. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah angket/ kuesioner dan analisis data menggunakan regresi linier 

berganda. 

 

METODE PENELITIAN  

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian deskriptif 

dengan pendekatan kuantitatif. Penelitian ini dillakukan di Desa Lajing Kecamatan 

Arosbaya. Metode yang digunakan adalah adalah metode observasi, angket, dan studi 

pustaka. Subjek dalam penelitian ini adalah istri pelayaran di desa lajing kecamatan 

arosbaya. Penelitian ini menggunakan Convenience Sampling, dimana Convenience 



PROMOSI: Jurnal Program Studi Pendidikan Ekonomi  ISSN 2337-4721 (Print)     

 Volume 12, No. 2, 2024, 274-284   ISSN 2442-9449 (Online) 

 

DOI: https://doi.org/10.24127/ajpm 

 

JURNAL PROMOSI  | 277  
                                                                                           Jurnal Pendidikan Ekonomi UM Metro 

Sampling ini adalah untuk mendapatkan informasi dengan cepat, murah dan mudah sering 

digunakan penarikan sampel berdasarkan kemudahan. Penarikan sampel pada penelitian 

ini berdasarkan masalah yang ada di lokasi. Subjek angket dalam penelitian ini adalah 

istri pelayaran di desa lajing kecamatan arosbaya yang berjulah 95 orang. Adapun 

indikator variabel yang ada dalam penelitian ini yaitu dapat dilihat pada tabel berikut ini: 

Tabel 1. Indikator Variabel Penelitian 

No  Variabel  

Penelitian 

Indikator  

1. Gaya Hidup 

(Amaliah, 2020) 

1. Kegiatan ( Activity) 

2. Minat (Minat) 

3. Opini (Opinion) 

2. Literasi  

(Amaliah, 2020) 

1. Bunga majemuk 

2. Inflasi 

3. Tabungan dan pinjaman 

4. Investasi 

5. Asuransi 

6. Diversifikasi resiko 

3. Sikap  

(Lailatul Mufidah, 2021) 

1. Power-prestige 

2. Retentiontime 

3. Distrut 

4. Quality 

5. Anxiety 

4. Lingkungan Sosial 

(Amaliah, 2020) 

1. Lingkungan keluarga 

2. Lingkungan tetangga 

3. Lingkungan teman 

5. Manajemen Keuangan 

(Amaliah, 2020) 

1. Pengetahuan dan pemahaman 

instrumen keuangan  

2. Pengetahuan dan pemahaman 

perencanaan keuangan 

3. Sikap perencanaan 

4. Perilaku perencanaan keuangan 

dalam pengalokasian dananya di 

instrumen keuangan 
  Sumber : Sry Devi Amaliah (2020) 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dengan cara 

obserevasi, angket dan studi pustaka. Peneliti melakukan observasi terlebih dahulu 

dengan cara datang ke lokasi yang akan diteliti. Setelah melakukan observasi dan 

mengetahui masalah yang terjadi peneliti ingin memastikan situasi yang sebenarnya yaitu 

dengan cara peneliti membagikan angket yang berisi pertanyaan yang di ambil melalui 

indikator yang ada kemudia para istri pelayaran di desa lajing kecamatan arosbaya 

disuruh mengisi angket yang sudah dibagikan. Untuk mendapatkan informasi yang 

diperlukan dalam penelitian ini peneliti menggukan teknik pengumpulan data dengan cara 

melihat dan membaca penelitian relevan. 
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Tabel 1. Hasil Uji Validitas 

No Variabel Item r-Hitung r-Tabel Keterangan 

 

1 

 

Gaya Hidup 

X1.1 0,856 0,207 Valid 

X1.2 0,842 0,207 Valid 

X1.3 0,729 0,207 Valid 

 

 

 

2 

 

 

 

Literasi 

X2.1 0,843 0,207 Valid 

X2.2 0,736 0,207 Valid 

X2.3 0,773 0,207 Valid 

X2.4 0,722 0,207 Valid 

X2.5 0,790 0,207 Valid 

X3.6 0,699 0,207 Valid 

 

 

3 

 

 

Sikap 

X3.1 0,672 0,207 Valid 

X3.2 0,861 0,207 Valid 

X3.3 0,774 0,207 Valid 

X3.4 0,792 0,207 Valid 

X3.5 0,768 0,207 Valid 

 

4 

 

Lingkungan 

Sosial 

X4.1 0,763 0,207 Valid 

X4.2 0,721 0,207 Valid 

X4.3 0,765 0,207 Valid 

 

5 

 

Manajemen 

Keuangan 

Y1 0,764 0,207 Valid 

Y1.2 0,749 0,207 Valid 

Y1.3 0,805 0,207 Valid 

Y1.4 0,614 0,207 Valid 

            Sumber: diolah peneliti 2024 

 

Pada Tabel 1. Hasil Uji Validitas, menunjukkan bahwa seluruh item pertanyaan 

memiliki corrected-total correlation (r-hitung) > r-tabel pada taraf sifnifikan 5% (a = 

0,05). Dalam mencari r-tabel menggunakan rumus df=(n-k), maka df= 95-5= 90 jadi df 

dari t-tabel dalam penelitian ini yaitu 90. penelitian ini dianggap valid karena memiliki 

nilai signifikansi yang lebih kecil dari 0,207. 

 

Tabel 2. Hasil Uji Reliabilitas 

No Variabel Cronbach Alpha Keterangan  

1 Gaya Hidup 0,731 Reliabilitas 

2 Literasi 0,845 Reliabilitas 

3 Sikap 0,609 Reliabilitas 

4 Lingkungan 

Sosial 

0,610 Reliabilitas 

5 Manajemen 

Keuangan 

0,718 Reliabilitas 

          Sumber: diolah peneliti 2024 
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Pada Tabel 2. menjelaskan bahwa berdasarkan semua variabel dianggap reliabel 

karena masing-masing memiliki koefisien reliabilitas Cronbach's alpha yang lebih besar 

dari 0,60. 

Tabel 3. Hasil Uji Kolmogorov-Smirnov Test 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized Residual 

N 95 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. 

Deviation 
1.72593508 

Most Extreme Differences Absolute .076 

Positive .032 

Negative -.076 

Test Statistic .076 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
Sumber:diolah (Output SPSS 23), 2024 

 

       Pada Tabel 3. Berdasarkan pengujian normalitas menggunakan uji Kolmogorov 

Smirnov hasil statistic non-parametrik menunjukkan nilai Asymp. Sig (2-tailed) sebesar 

0,200 > 0,05 yang berarti dalam penelitian ini distribusi normal. 

 

Tabel 4. Hasil Uji Regresi Berganda 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 3.330 1.381  2.412 .018 

TOTAL_X1 .364 .102 .326 3.557 .001 

TOTAL_X2 .217 .053 .383 4.099 .000 

TOTAL_X3 .051 .064 .064 .791 .431 
TOTAL_X4 .185 .116 .130 1.589 .116 

a. Dependent Variable: TOTAL_Y 

Sumber : diolah (output SPSS 23)2024 

       Pada Tabel 4. Setiap variabel independen (X1, X2, X3, X4) berhubungan dengan 

variabel dependen (manajemen keuangan) dalam model regresi linear berganda yaitu, 

Nilai konstanta (Intercept): adalah 3,330, Koefisien untuk X1 adalah 0,364, Koefisien 

untuk X2 adalah 0,217, Koefisien X3 adalah 0,051, Koefisien untuk X4 adalah 0,185. 

 

Tabel 5. Hasil Uji F 

Model 

Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression 283.314 4 70.829 22.765 .000b 

Residual 280.012 90 3.111   

Total 563.326 94    
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a. Dependent Variable: TOTAL_Y 

b. Predictors: (Constant), TOTAL_X4, TOTAL_X3, TOTAL_X1, TOTAL_X2 

 Sumber: diolah (Output SPSS 23)2024. 

       Pada Tabel 5. Menunjukkan bahwa nilai f-hitung sebesar 22,765 dan f-tabel sebesar 

3,94. Jadi f-hitung lebih besar daripada f-tabel. Dalam menghitung f-tabel yaitu dengan 

rumus df1= k-1 df2= n-k, jadi df1= 5-1=4 df2= 95-5=90, jika dijumlah n1+n2=94 jadi n2 

dari 94 yaitu sebesar 3,94 dengan nilai probabilitas 0,000. 

 

Tabel 6. Hasil Uji T 

Hasil Uji T 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 3.330 1.381  2.412 .018 

TOTAL_X1 .364 .102 .326 3.557 .001 
TOTAL_X2 .217 .053 .383 4.099 .000 

TOTAL_X3 .051 .064 .064 .791 .431 

TOTAL_X4 .185 .116 .130 1.589 .116 

a. Dependent Variable: TOTAL_Y 

Sumber:diolah SPSS (Output 23)2024 

       Pada Tabel 6. Menunjukkan bahwa variabel Gaya hidup (X1) memiliki nilai t-tabel 

sebesar 1,1662 dan t-hitung sebesar 3,557, jadi t-tabel lebih kecil dari t-hitung. Dalam 

mencari t-tabel menggunakan rumus df=(n-k-1), maka df= 95-4-1= 93 jadi df dari t-tabel 

dalam penelitian ini yaitu 90. Koefisien regresi sebesar 0,364 bernilai positif dan memiliki 

nilai signifikan sebesar 0,001< 0,05. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

       Berdasarkan hasil dari analisis data menunjukkan Gaya Hidup, Literasi, Sikap, dan 

Lingkungan Sosial secara simultan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

manajemen keuangan di desa lajing kecamatan arosbaya. Berdasarkan hasil dari analisis 

data menunjukkan Gaya Hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen 

keuangan di desa lajing kecamatan arosbaya. Berdasarkan hasil dari analisis data 

menunjukkan Literasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen keuangan 

di desa lajing kecamatan arosbaya. Berdasarkan hasil dari analisis data menunjukkan 

Sikap tidak memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen keuangan di 

desa lajing kecamatan arosbaya hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

(Dennij, 2021) bahwa variabel sikap tidak memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap pengelolaan keuangan. Berdasarkan hasil dari analisis data menunjukkan 

Lingkungan Sosial tidak memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen 

keuangan di desa lajing kecamatan arosbaya. 

       Berdasakan kesimpulan yang telah dipaparkan sebelumnya maka saran penelitian 

terhadap Istri pelayaran di desa lajing kecamatan arosbaya diharapkan bisa lebih 

meningkatkan pemahaman tentang literasi keuangan, sehingga pengetahuan literasi 

keuangan nantinya bisa diterapkan dalam kehidupan sehari-hari terutama pada rumah 

tangga. Selain itu diharapkan agar para istri pelayaran di desa lajing kecamatan arosbaya 

bisa memperhatikan batas-batas yang baik maupun tidak baik untuk ditiru agar tidak 

melakukan pemborosan sehingga akan berdampak baik pada manajemen keuangan. Bagi 

Peneliti, untuk penelitian dengan judul terkait, diharapkan peneliti selanjutnya dapat 
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menggunakan variabel-variabel yang lain yang juga dapat mempengaruhi manajemen 

keuangan, menambah keakuratan penelitian seperti menggunakan variabel lainnya.  
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